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BEMUTATKOZAS

Sokoldalu egészséglgyi szakember vagyok, kiemelkedd tapasztalattal a népegészségugy, a klinikai kutatas, a fogaszat és az
egészséglgyi big data elemzés terUletén. Jelenleg a Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Karan tanarsegédként és kutatoként
dolgozom, ahol alap- és mesterképzésben (BSc és MSc) oktatok megel6z8 orvostan, népegészségtan, biostatisztika és
epidemioldgia targyakat magyar és angol nyelven.

Kutatasaim fokuszaban a stomatologiai megbetegedések és a szajuregi daganatok, valamint ezek kapcsolatanak vizsgalata all a
kronikus, nem fert6z8 betegségekkel. Munkam soran kiemelt hangsulyt fektetek a fejlett statisztikai modszerekre, komplex
tulélési modellezésre, modern gépi tanulasi algoritmusokra, valamint nagy egészséguligyi és klinikai adatbazisok elemzésére,
kilonosen a STATA statisztikai szoftver magas szint( alkalmazasara. Rendszeresen végzek prediktiv és explorativ adatelemzést,
valamint epidemiolégiai modellek fejlesztését.

SZAKMAI TAPASZTALAT

Debreceni Egyetem, Egészségtudomdnyi Kar - Debrecen, Magyarorszag

Telepilés: Debrecen | Orszag: Magyarorszag
Egyetemi tanarsegéd

[01/2023 - Jelenlegi ]

1. Nemzetkdzi és magyar hallgaték oktatdsa megel&z6 orvostan, népegészségtan, epidemioldgia, biostatisztika, valamint
gyermek- és ifjisag-egészségtan tantargyakban, alap- és mesterképzésben, magyar és angol nyelven.

2. El6adasok és szeminariumok tartasa korszerd prezentacios és gyakorlati modszerek alkalmazasaval, interaktiv oktatasi
szemlélettel.

3. Tananyagfejlesztés, kurzusok tartalmi és médszertani kidolgozasa, oktatasi segédanyagok készitése, tanulmanyi anyagok
folyamatos modernizalasa.

4. Hallgatoi tudomanyos munkak és tehetséggondozas iranyitasa: magyar és kulfoldi hallgatok BSc és MSc szakdolgozatainak,
diplomamunkainak témavezetése magyar és angol nyelven; aktiv részvétel a Debreceni Egyetem tehetséggondozo
programjaban, valamint a Tudomanyos Diakkdri Konferencia (TDK) és az Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia
(OTDK) versenyek hallgatéinak tamogatasaban és felkészitésében.

5. Hallgatéi teljesitmény értékelése rendszeres szamonkéreések, vizsgak, zarthelyik és egyéni visszacsatolas keretében.

6. Komplex klinikai és egészségligyi adatbazisok statisztikai elemzése (big data), kiemelten a STATA statisztikai szoftver
alkalmazasaval.

7. Fejlett gépi tanulasi algoritmusok alkalmazasa strukturalatlan klinikai adatok feldolgozasara és modellezésére.

8. Szoros szakmai egyuttmU(ikodés a NEAK, NNGYK, valamint a Semmelweis Egyetem kutatoival és tovabbi hazai
intézményekkel kozos egészséglgyi és klinikai kutatasi projektekben.

9. Tudomanyos publikacidk szerzéje vezetd nemzetkdzi, magas impakt faktord Q1/D1-es folydiratokban; kutatasi
eredményeimet szamos rangos nemzetkdzi és hazai konferencian (pl. EUPHA, ATTD, NKE, MHT) mutattam be el6adasok,
poszterek formajaban.
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Planradar GmbH - Cairo, Egyiptom

Telepulés: Cairo | Orszag: Egyiptom
Adatelemzé

[09/2020 - 09/2021 ]

1. Nemzetkdzi csapat tagjaként aktivan kozremUkoddtem projektek sikeres megvalésitasaban, a vallalati szabvanyok és
min&ségi elvarasok kovetkezetes betartasaval.

2. Ugyfélmegbizasokhoz kapcsolédéan Microsoft Access adatbazisok kezelését és karbantartasat végeztem, komplex
adatkutatasi és potencialis Ugyfelek mingsitési feladataival.

3. CRM rendszerben ugyfél- és érdekl8ddi adatok folyamatos aktualizdlasa, adatmindség és pontossag biztositasa.

4. Egyedi, testreszabott riportokat készitettem az 6sszegyUjtott adatok alapjan, vezet6i dontéshozatalt tAmogatd
elemzésekkel.

5. Magas szint( adatbazis-kezelési és adatelemzési készségeimmel jarultam hozza a cég projektjeinek sikeréhez és a
partnerek elégedettségéhez.

Egyiptomi Egészségligyi és Lakossdgi Minisztérium - Egyiptom
Orszag: Egyiptom
Fogorvos

[02/2016 - 12/2018]

1. Atfog6 fogészati ellatas biztositasa: akut és krénikus fogaszati megbetegedések diagnosztizalasa és kezelése a felnétt és
gyermek paciensek koérében.

2. Mindennapi rutin beavatkozasok elvégzése: tomések, gyokérkezelések, fogeltavolitasok (extrakciok), fogk8-eltavolitas,
szuvasodasok ellatasa, valamint kism(itéti beavatkozasok (pl. talyogmegnyitas).

3. Preventiv és edukacids tevékenységek: paciensek szajhigiénés tanacsadasa, lakossagi szlirések szervezése,
egészségmeglrz6 programok lebonyolitasa.

4, Gyermekfogaszati ellatas: tejfogak kezelése, fissziratdémés, szuvas tejfogak ellatasa, szUl6k tajékoztatasa a gyermekek
szajhigiéniajaral.

5. Akut stirg8sségi ellatas: fajdalomcsillapitas, fertézések kezelése, fogaszati traumak elsédleges ellatasa.

6. Dokumentacié és adminisztracié: betegnyilvantartas vezetése, kezelési lapok és jelentések készitése, egyluttmiikddés az
egészseglgyi személyzettel és hatdsagokkal.

October 6 University Fogorvostudomdnyi Kar - Egyiptom
Orszag: Egyiptom

Egyetemi tanarsegéd

[11/2014 -01/2016]

1. Klinikai hallgatoi felligyelet és oktatds: 3-5. éves fogorvostan-hallgatok gyakorlati képzésének tdmogatasa, kilonos
hangsulyt fektetve a koronak és hidak preparalasara, a magas szintd klinikai kovetelmények folyamatos betartdsanak
ellenérzése mellett.

2. Preciz betegnyilvantartas és utankovetés: paciensek adatainak részletes dokumentalasa, elektronikus adatbazisok és
kalonféle klinikai adminisztracios rendszerek szakszerd hasznalata, amely a betegellatas atldthatésagat és mindségét
novelte.

3. Oktatasi anyagok készitése és fejlesztése: el6adasokhoz kapcsolodd prezentacidk, segédanyagok és jegyzetek
elkészitésében valo aktiv részvétel, valamint kozremUkoddés az oktatasi modszerek és klinikai gyakorlat folyamatos
fejlesztésében.

4. Szoros egyuttmikddés az oktatdi csapattal: kollegialis munkavégzés a tanszék oktatdival a hallgatdk szakmai fejl6désének
el8segitése és a képzési szinvonal emelése érdekében.

Dental Care Clinic - Egyiptom
Orszag: Egyiptom
Fogorvos és rendelévezetd

[ 10/2014 - 08/2021 ]

1. A klinika mikodésének teljeskorl iranyitasa, a jogszabalyi és etikai kdvetelmények maradéktalan betartasa, preciz
adminisztracios és dokumentdcios folyamatok kialakitasa és fellgyelete.

2. Min8ségbiztositasi rendszerek bevezetése és folyamatos fejlesztése a magas szintl betegellatas és paciens-elégedettség
érdekében; eredményes miikodés fenntartasa és kimagaslo klinikai standardok biztositasa.

3. Klinikai személyzet irdnyitasa és szakmai fellgyelete: feladatok kiosztasa szakképesités és tapasztalat alapjan, a folyamatos
és személyre szabott betegellatas biztositasa érdekében.

4. Egyéni kezelési tervek kidolgozasa és végrehajtasa: komplex orvosi szemlélet és naprakész szakmai tudas alkalmazasa a
paciensek egészségi allapotanak optimalizaldsa céljabdl.




5. Hatékony pénzlgyi és gazdasagi menedzsment, amely a rendel6 eredményes, atlathaté és nyereséges miikodését
garantalta.
6. Folyamatos szakmai fejl6dés és innovacio: Uj diagnosztikai és terdpias eljarasok bevezetése, valamint a betegellatas
min&ségének folyamatos fejlesztése.

OKTATAS ES KEPZES

PhD-hallgaté - Egészségtudomanyok Doktori Iskola
Debreceni Egyetem [ 02/2023 - Jelenlegi ]

Webhely: https://doktori.hu/doktori-kepzes/szemelyek/46789/

MSc Public Health
Debreceni Egyetem [ 09/2021 - 01/2023 ]

Bachelor of Dental Surgery
October 6 University [ 08/2008 - 2013 ]

Webhely: https://o06u.edu.eg/default.aspx?id=70

koételezé egyéves fogorvosi szakmai gyakorlat
October 6 University kérhdz [ 10/2013 - 10/2014 ]

Webhely: https://o6u.edu.eg/default.aspx?id=70

Clinical Research Associate Course (CRA) | VIARES Academy
VIARES Training Academy [ Jelenlegi ]

Telepulés: Vienna | Orszag: Ausztria

ICH GCP E6(R2) Certificate
The Global Health Network [ 2022 ]

Drug Development Product Management Specialization Course
University of California San Diego [ 2022 ]

Drug Discovery Certification
University of California San Diego [ 2022 ]

Drug Development Certification
University of California San Diego [ 2022 ]

Drug Commercialization Certification
University of California San Diego [ 2022 ]

Understanding Clinical Research Certification
University of Cape Town [ 2022 ]

Understanding Medical Research Certification
Yale University [ 2022 ]

Essential Epidemiologic Tools for Public Health Practice
Johns Hopkins University [ 2021 ]

NYELVTUDAS

Anyanyelv(ek): arab | magyar

Tovabbi nyelv(ek):

angol német
HALLAS UTANI ERTES C2 OLVASAS C2 iRAS C2 HALLAS UTANI ERTES B2 OLVASAS B2 iRAS B2
FOLYAMATOS BESZED C2 TARSALGAS C2 FOLYAMATOS BESZED B2 TARSALGAS B2
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Szintek: A1 és A2: Alapszint(i nyelvhaszndlé; B1 és B2: Ondll6 nyelvhaszndld; C1 és C2: Mesterfoku nyelvhaszndlé

KESZSEGEK

Microsoft Office / Microsoft Word / Microsoft Excel / Microsoft Powerpoint / Google Cloud Platform / R (Proficient) / Data
analysis (Excel Stata) / Data Entry & Organization of Data / Data management and Data analysis / STATA (Biostatistics
computing software) / Data analysis using EViews and Stata / Python Language - Basic knowledge

PUBLIKACIOK

[2025]

[2025]

Sociodemographic inequalities in the global burden trends and machine learning-based projections of periodontitis from
1990 to 2030 across different development levels

[2025]
Overnutrition in the Elderly Population: Socio-Demographic and Behavioral Risk Factors in Hungary

[2025]

Flexible Parametric Survival Modeling of Transaminases as Predictive Biomarkers for Non-Alcoholic Fatty Liver Disease: A
Retrospective Longitudinal Study (2012-2022)

[2025]

Influencing factors on attendance in cervical cancer screening among women with diabetes in Hungary: a cross-sectional
study using European Health Interview Surveys 2009-2019

[2025]
Kisiskolasok szokasainak és egészségtudatanak feltérképezése a k6zétkeztetés tiikrében

[2025]
Impact of Physical Activity and Dietary Habits on Mental Well-Being in Patients with Diabetes Mellitus

[2025]

Analysis of Molecular Aspects of Periodontitis as a Risk Factor for Neurodegenerative Diseases: A Single-Center 10-Year
Retrospective Cohort Study

[2025]

Inflammatory Biomarkers and Oral Health Disorders as Predictors of Head and Neck Cancer: A Retrospective
Longitudinal Study

[2025]
Socio-demographic disparities in global trends of lip and oral cavity neoplasms from 1990 to 2021

[2025]

The Role of Systemic Health Indicators, Including C-Reactive Protein and eGFR, in Predicting Periodontal Disease: A
Longitudinal Study

felhasznalva

[2024]

Protective Influence of SGLT-2 Inhibitors Against Heart Failure in Type 2 Diabetes Mellitus Through Longitudinal Clinical
Database Analysis

[2024]
Efficacy of Prophylactic Antibiotics in COPD: A Systematic Review
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Oral health related cardiovascular disease risk factors: a cross-sectional study

[2024]
Predicting diabetes prognosis using machine learning techniques in a Hungarian clinical database

[2024]
Evolving trends in oral cancer burden in Europe: a systematic review

[2024]
Medical comorbidities and other factors associated with migraine among individuals with diabetes mellitus in Hungary:
cross-sectional study using European Health Interview Surveys 2009-2019

[2024]
Evaluation of Cardiovascular Disease Risk in Patients with Type 2 Diabetes Mellitus Using Clinical Laboratory Markers

[2024]
Role of oral health in heart and vascular health: A population-based study

[2024]
Oral health’'s role in diabetes risk: a cross-sectional study with sociodemographic and lifestyle insights

[2024]
Association Between Influenza Vaccine Uptake and Health Awareness: A Cross-Sectional Questionnaire-Based Stud
Among Medical Students and Healthcare Workers in Northern Vietnam

[2023]

Assessing the impact of sociodemographic and lifestyle factors on oral health: a cross-sectional study in the Hungarian
population

[2023]
Cardiovascular disease and risk factors in adults with diabetes mellitus in Hungary: a population-based study

[2023]

Investigating the Association between Sociodemographic Factors and Chronic Disease Risk in Adults Aged 50 and above
in the Hungarian Population

VEZETOI ENGEDELY

Vezetdi engedély: B1
Vezetdi engedély: B

KITUNTETESEK ES ELISMERESEK

[ 2025 ] Grof Tisza Istvan Debreceni Egyetemért Alapitvany
Grof Tisza Istvan Debreceni Egyetemért Alapitvany Publikaciés Dij

Link: https://hirek.unideb.hu/sites/default/files/2025-03/GTIDEA-DE Publ.Dij névsor.pdf

[ 2024 ] Grof Tisza Istvan Debreceni Egyetemért Alapitvany
Grof Tisza Istvan Debreceni Egyetemért Alapitvany Publikaciés Dij
Kiemelked6 orvostudomanyi tudomanyos publikacidkért odaitélt dijban részesiltem.

Link: https://hirek.unideb.hu/en/research-risk-factors-oral-hygiene

[ 2024 ] Kulturalis és Innovéaciés Minisztérium
Egyetemi Kutatéi Osztondij Program (EKOP) (2024)
EKOP kutatdi 6szténdij
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Link: https://hirek.unideb.hu/sites/default/files/2024-08/EKOP24 nyertesek_honlapra.pdf

SZAKMAI ES NEMZETKOZI TARSASAGI TAGSAGOK

[2025]
European Public Health Association (EUPHA)

Link: https://eupha.org/
[2025]

Hungarian Association of Public Health Training and Research Institutes (Népegészségligyi Képzo- és Kutatohelyek
Orszagos Egyesiilete-NKE)

Link: https://nepegeszsegugyi-egyesulet.hu/

[2025]
Global Burden of Disease Collaborator Network (GBD Collaborator)

[2024]
Hungarian Society of Hygiene (Magyar Higiénikusok Tarsasaga - MHT)
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