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Személyes adatok:

Név:


Molnár Szabolcs Lajos
Születési hely, idő:

Debrecen, 1973.06.26.

Családi állapot: 

nős, három gyermek 
(Kinga 2003, Hajna és Csanád 2014)

Munkahely: 
ÉPC-HK, Ortopédiai Osztály
Beosztás:


Osztályvezető Főorvos
Állandó lakcím: 

1037 Budapest, Remetehegyi út 40-42. 1/3.
Telefonszám: 

+36-70-6171727 

E-mail:


szabolcsmolnardr@gmail.com
Tanulmányok:

1991 - 1998: 

Debreceni Orvostudományi Egyetem, ÁOK, Általános orvos

1997 - 1999:


József Attila Tudományegyetem, Állam- és Jogtudományi Kar



 

Egészségügyi Szakközgazdász és Menedzser 

2007. május:

Ortopédia-traumatológia szakvizsga: kiválóan megfelelt

2012. június:

PhD fokozat megszerzése (summa cum laude), Debreceni Egyetem
A scoliosis thoracalis görbületének szegmentális derotációja – a CAB implantátum alkalmazásának biomechanikai alapjai.
Munkahelyek:
2000 - 2002:
Semmelweis Egyetem Budapest, Ortopédiai Rezidens Képzés

2002 - 2007:


Budai Irgalmasrendi Kórház, Ortopédiai Osztály, Szakorvos jelölt
2007 - 2011:
Hospital General de La Palma és Centro Medico Tinabana, Santa Cruz de La Palma, illetve Mutua Navarra, Spanyolország, Szakorvos
2011 - 2012:
Hospital Ernest Lluch, Calatayud, Spanyolország, Adjunktus

2012 - 2013:
Kazincbarcika és Ózd ABP Kh, Ortopéd-traumatológus Főorvos, Orvosigazgató
2013 - 2016:
Szent János Kórház, Ortopédiai osztály, szakorvos, majd adjunktus
2017 – 2022:
MHEK Honvéd Kórház, Traumatológiai Osztály, Főorvos
2022 - 

ÉPC-HK, Ortopédiai Osztály, Osztályvezető Főorvos
Nyelvismeret:

Angol:


Tárgyalási szintű (középfokú állami nyelvvizsga
1989)



Spanyol:


Tárgyalási szintű (középfokú állami nyelvvizsga 
1997)

Külföldi ösztöndíjak:

Graduális képzésben:
27 hét - Spanyolország (Oviedo, Pamplona,Badajoz).

Postgraduális képzésben:
17 hét - Egyesült Királyság 14 hét, Franciaország 2 hét,
  Lengyelország 1 hét
Kongresszusi díjak, elismerések:

2004


Fiatal Ortopéd Orvosok Fóruma, Kaposvár, 

I. díj - EFORT travelling fellow.

2006
Magyar Ortopéd Társaság 49. Kongresszusa, Budapest,

Zinner Nándor pályázat - I. díj: A háti csigolyák axiális rotációs tengelyének ex vivo és in vitro meghatározása
2011
Az év legjobb klinikai publikációja, Debreceni Egyetem, Orvos- és Egészségtudományi Centrum.

2023


Richter Érdemérem, Szakorvos kategória
2023

Magyar Sportorvos Társaság 2023. évi Emléklap (Sportorvoslás terén végzett munkájáért)


Publikáció:

Elsőszerzőként:
25 cikk (14 angol és 11 magyar nyelven), kiemelendő:

· Molnár, S., Mensch, K., Bacskai, K., Körösi, É., Sántha, Á., Gáspár, K. (2022). Wrestling. In: Canata, G.L., Jones, H. (eds) Epidemiology of Injuries in Sports. Springer, Berlin, Heidelberg. https://doi.org/10.1007/978-3-662-64532-1_24
· Molnár S, Hunya Z, Gáspár K, Szerb I, Szabó N, Mensch K, Körösi É, Bacskai K, Sántha ÁK, Janka EA, Shadgan B. (2022) Moderate and Severe Injuries at Five International Olympic-Style Wrestling Tournaments during 2016-2019. Journal of Sports Science and Medicine (21), 74 - 81. https://doi.org/10.52082/jssm.2022.74, IF: 4.017
· Molnár S., Mensch K., Gáspár K. (2020) Wrestling. In: Krutsch W., Mayr H., Musahl V., Della Villa F., Tscholl P., Jones H. (eds) Injury and Health Risk Management in Sports. Springer, Berlin, Heidelberg  https://doi.org/10.1007/978-3-662-60752-7_86
· Molnár Sz, Hunya Zs, Pavlik A, Bozsik A, Shadgan B, Maffulli N: SLAP lesion and injury of the proximal portion of long head of biceps tendon in elite amateur wrestlers. Indian Journal of Orthopaedics. DOI 10.1007/s43465-020-00041-6 IF: 1.251
· Molnár SzL, Hidas P, Kocsis Gy, Rögler G, Balogh P, Farkasházi M and Lang P: Operative Elbow Injuries Among Hungarian Elite Wrestlers. Case Review. International Journal of Athletic Therapy & Training. 2014,19 (6):12-16 http://dx.doi.org/10.1123/ijatt.2014-0045
· Molnár Sz.L., Lang P., Skapinyecz J., Shadgan B.: Dislocation of the ulnar nerve in an elite wrestler. BMJ Case Reports. 08 July, 2011. DOI: 10.1136/bcr.02.2011.3806

· Molnár Sz., Manó S., Kiss L., Csernátony Z.: Ex Vivo and in Vitro Determination of the Axial Rotational Axis of the Human Thoracic Spine. Spine. 31(26):E984-E991, December 15, 2006. IF: 2,351
· Molnár Sz., Szappanos L., Körmendi Z., Veres R.: Occipitoatlantoaxial instability and congenital vertebral deformity in Pierre Robin sequence – a case report. Spine. 32(17):E501-E504, August 1, 2007. IF: 2.499.
Társszerzőként:
17 cikk (13 angol és 4 magyar nyelven), kiemelendő:
· Shadgan B, Szabolcs M, Elena A, et al. 225 Wrestling injuries during the Tokyo 2020 olympic games. British Journal of Sports Medicine 2021;55:A88. http://dx.doi.org/10.1136/bjsports-2021-IOC.207
· Shadgan B, Konstantinou L, Molnar S.190 Referees can prevent injuries in wrestling; an experience from the 2018 youth olympic games. British Journal of Sports Medicine 2021;55:A74. http://dx.doi.org/10.1136/bjsports-2021-IOC.175
· Shadgan B, Molnar S, Sikmic S and Chahi A: Wrestling Injuries During the 2016 Rio Olympic 
Games. Br J Sports Med 2017;51:387. http://dx.doi.org/10.1136/bjsports-2016-097372.262
· Csernátony Z., Molnár Sz.L., Hunya Zs., Manó S., Kiss L.: Biomechanical Examination of the Thoracic Spine - The Axial Rotation Moment and Vertical Loading Capacity of the Transverse Process. Journal of Orthopaedic Research JOR10-0587.R2(2147) DOI 10.1002/jor.21478, IF: 2.976
Egyéb:

1984. ápr. -: 

A Diósgyőri Birkózó Club igazolt versenyzője.
1989 - 1992: 
Utánpótlás válogatott birkózó

2000 - 2007:
A Magyar Birkózó Szövetség által rendezett világ és hazai birkózó versenyek orvosi biztosítása.

2008 - 2012:

A Spanyol Birkózó Szövetség orvosa
2013 -:
A Magyar és a Nemzetközi Birkózó Szövetség Orvosi Bizottságának a tagja.

2018 -:

ESSKA-ESMA Board Member: „Ambassador”
2021

TOKYO, Olimpiai Birkózó versenyek Főorvosa
2022 -:

Magyar Sportorvos Társaság vezetőségi tag

2023:

Atlétikai VB, Budapest, Orvosi Bizottság

Díjak:

1989 és 1990
A Magyar Köztársaság jó tanulója - jó sportolója
Budapest, 2023-10-30.

